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 SEJOUR à LA FONTANA DEL THURES 

01 Septembre au 06 Septembre 2025    
  
La Fontana Del Thures est un refuge situé dans le village de Thures, 
hameau de la vallée de Thuras. Il est accessible en voiture. Vous y serez 
accueillis par Natalia et Feruccio. 
Vous trouverez des informations sur le site du refuge : 
https://fontanadelthures.wixsite.com/fontanadelthures 
 
Ce séjour vous propose d’associer randonnées et tourisme dans cette belle 
région. 

 
Lundi 01 Septembre   
Départ de Bourgoin pour l’Italie à 8h via le tunnel de Fréjus .  
Un arrêt à Bardonecchia vous permettra de visiter les chapelles San Sisto 
et Notre Dame du Cognet. 
Chapelles accessibles après une petite marche de 30 mn environ. Elles sont 
recouvertes de fresques. 
Après un repas à Bardonecchia, vous regagnerez Thures. 
Une ballade de 2h environ vous sera proposée avant l’installation au 
refuge et le repas du soir.  
https://www.vallesusa-tesori.it/fr/luoghi/bardonecchia/cappella-di-san-
sisto-di-melezet 
 
https://www.vallesusa-tesori.it/fr/luoghi/bardonecchia/cappella-di-notre-dame-del-coignet 
 
Mardi 02 Septembre : 
 

 
 
 
Départ pour Usseaux, ancienne communauté des Escartons du Briançonnais. 
Il est considéré comme l’un des plus beaux villages d’Italie. Nous aurons une 
visite guidée. 
Après un repas au village, vous vous dirigerez vers Pragelato pour une visite 
du musée des Escartons. Regroupement de communautés villageoises 
réparties autour de Briançon qui avaient acquis une autonomie politique et 
économique.  

 
Mercredi 03 Septembre : 
Randonnée au Lago Nero. 
Départ de Bousson (à 5 Km du Refuge) 
(2H30,600 M de dénivelé) 
Possibilité de poursuivre vers le Lac des 7 couleurs (1H30 ,380 m de 
dénivelé) dénivelé) ou de terminer la journée par la visite de la Casa delle 
Lapidi à Bousson). 
 
https://www.laboratorioaltevalli.it/blog/un-po-di-storia/la-casa-delle-
lapidi-di-bousson-un-mistero-di-pietra-divenuto-museo 
 
 
Jeudi 04 Septembre  
 
Vous vous dirigerez vers Salbertrand, ville qui s’est développée grâce au passage de l’ancienne route française. 
Un guide vous fera visiter la ville située au cœur du parc naturel du Granbosco. 
Vous découvrirez l’église San Giovani Batista, église du 11ème siècle qui abrite de très belles fresques. 
Un parcours nous permettra de découvrir le moulin hydraulique, l’ancienne école, le four communal… 
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Vendredi 05 Septembre : 
 

  
Randonnée avec guide à Val Thuras (5H30 410 m de 
dénivelé). 
Sentier qui suit une route militaire. Nous y rencontrons 
des sources ferrugineuses, des végétaux caractéristiques 
Nous passons au bourg de Thuras qui a été incendié en 
avril 1944 par les Nazis. La chapelle sainte Suzanne est 
le seul bâtiment survivant dans ce bourg. 
 
Samedi 06 Septembre :  
Retour à Bourgoin en passant par Briançon. 
Vous y visiterez la vieille ville et regagnerez Bourgoin en 
passant par le Col du Lautaret.   
Retour à Bourgoin en fin de journée. 
  

Le budget maximum à prévoir est de 400 Euros 
par personne en demi-pension sur la base de 6 
personnes. 
Pour le trajet (prévoir 600 km maximum en 
tout),il faudrait que les participants organisent un 
covoiturage. 
Pour toute information, vous pouvez contacter 
Christine Gibaud au 06 70 10 26 29  
ou par mail christine.gibaud@gmail.com. 
Une réunion sera organisée entre les participants 
avant le départ pour finaliser l'organisation. 
Réponse souhaitée avant le 15 Mai 2025. 
Pour réserver, verser 150 Euros par chèque ou 
virement à l'Inis 


